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Бизнес-тренер, консультант. Коуч. 
M.A. in NLP. Сертифицированный тренер НЛП 

В НЛП и коучинге — с 2003 г. 
Опыт в продажах – с 2003 г. 
Опыт в HRM и управлении персоналом – с 2005 г. 

Автор книги: «Метапрограммы для бизнес-практиков. 
Современные инструменты понимания людей и влияния на них» 

Основная специализация: 
• Индивидуальное консультирование и коучинг в сфере HR (управление 
персоналом) и продаж. 

• Индивидуальное консультирование и коучинг в сфере повышения личностной 
эффективности. 

• Создание комплексных систем в области HR (подбор, адаптация, оценка, развитие 
и обучение персонала) и продаж. 

• Проведение семинаров и тренингов по направлениям: 
- Эффективная коммуникация. 
- Метапрограммы. 
- Эмоциональный Интеллект. 
- Управление персоналом. 
- Human Resource Management (Подбор, адаптация, оценка, развитие и 
обучение). 

- НЛП в продажах, HR, управлении. 

Образование в НЛП, тренерстве и коучинге: 
2016, «Скрайбинг и визуальная коммуникация», Игорь Заболотный, Артскрайбинг 
2015, «Метафоры и сторителлинг», Андрей Яценко, Транс-лаборатория 
2015, «Профилактика и лечение ПТСР», Фрэнк Пьюселик, PCG 
2013 «Социальная панорама в коучинге, психотерапии и тренерстве», Лукас Деркс, 
Holland Institute of NLP (IEP) 
2011, «Маркетинговые войны. Системная визуализация рыночных процессов», 
Юрий Чекчурин, Институт НЛП 
2010, «Стратегии гениев», Роберт Дилтс, NLP University, USA 
2009-2010, «Коучинг: Курс чудес для чудотворцев» (модульная программа 
подготовки коучей), MetaVision Coaching System 
2009, «Модель социальной панорамы в образовании и коучинге», Лукас Деркс, 
Holland Institute of NLP (IEP) 
2009, «Тренер курса «НЛП-Практик», А.Плигин, А.Герасимов, Центр НЛП в 
Образовании (Москва). 

 



2009, 2010, «Сущностная Трансформация», Юрий Чекчурин, НЛП-Факультет 
2008, «Искусство публичного выступления, презентации и работа с 
аудиторией» (Тренер специализированных программ НЛП), А. Плигин, А. 
Герасимов, Центр НЛП в Образовании (Москва). 
2008, «Тренинг Тренеров Трансформации», Мерелин Аткинсон, Международный 
Эриксоновский Университет (Москва-Анталья).  
2007 г. «НЛП-Мастер», Центр НЛП в образовании, Киев-Москва. 
2006 г. «Управление, лидерство, власть», Френк Пьюселик. 
2006, «Модели человеческой мотивации», Френк Пьюселик. 
2005 г. «Личностное своеобразие тренера», Константин Коваленок. 
2004 г. «Работа с эмоциями» (Усиление корпоративной культуры), Сьюзи Стренг Вуд. 
2003-2004 г. «НЛП-Практик», К. Коваленок, Ю. Овчинников, Ю. Живоглядов, М. 
Пальчик. 

Академическое образование: 
1994-2001. Национальный Медицинский Университет, врач. 

Опыт профессиональной деятельности: 
С 2014 – настоящее время, проект «Мета-Бизнес», со-автор проекта, тренер. 
С 2014 – настоящее время, проект «Ментальный Лайфхакинг», со-автор проекта, 
тренер. 
С 2008 –  настоящее время, «MetaVision Consulting», тренер-консультант, коуч. 
2008-2013, со-автор проекта «NLP Team», ведущий тренер куров «НЛП-Практик. 
Бизнес-фМормат», «HR-НЛП-Практик», «НЛП-Мастер», «Метапрограммы: ключ к 
пониманию и управлению людьми», «Развитие Эмоционального Интеллекта», 
«Социальная Панорама» и пр. 
2005-2008. ООО «Ватсон-Телеком», Начальник отдела Развития Персонала. 
2002-2005. «Baltic Training Group», менеджер-консультант, менеджер по работе с 
клиентами. 

Контакты для связи: 
тел. +38 (067) 409-59-14 
k.gaiduchenko@gmail.com 
skype: kategayduchenko 
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